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David Pol I 'Inslagramer' de juegos de mesa 

«Con un juego de mesa socializas, 
los videojuegos son más solitarios» 

David Pol (Palma, 1990) 
se define como un «fri-
ki» de los juegos de 

mesa. Hace casi dos años 
puso en marcha la pági-
na de Instagram Meister-
jugads con la que ha 
conseguido más de 
10.000 seguidores de 
este tipo de entreteni-
miento alrededor del 
mundo. Tiene más de 
100 juegos diferentes 
en su casa. 

¿Cómo decidió crear su pági-
na? 
—Éramos varios amigos a los 
que nos gustaba mucho ju-
gar a juegos de mesa y 
un día nos pregunta-
mos: ¿por qué no com-
partimos lo que nos gusta? 
Y a partir de ese momento 
empezamos a hacer las pu-
blicaciones que al principio 
no gustaban a nadie pero po-
co a poco ha ido creciendo has-
ta llegar al día de hoy 

¿Cuál es el secreto para llegar 
a 10.000 seguidores? 
— Lo primero de todo es te-
ner mucha suerte. Cuando 
creamos la página no había 
mucha competencia en nues-
tro sector y exige esfuerzo, re-
gularidad y constancia. 
Responder a todo el mun-

do y dar un mínimo de calidad 
también son las claves para te-
ner éxito en este sector. 

¿Qué tiene un juego de mesa 
que no tiene un videojuego? 
—Para mí tiene una cosa básica 
y es que en un juego de mesa 
tienes contacto, quedas con tus 
amigos, socializas cara a cara y 
un videojuego es más solitario 
aunque juegues con una perso-
na de cualquier lugar del mun-
do. Un juego de mesa es estar 
con tus amigos y compartir un 
momento irrepetible. Para mí 

.o le da un valor añadido que 
no tiene comparación. 

¿Qué es lo que le gusta 
más de los juegos de mesa? 

—Poder competir, ganar o per-
der y además disfrutar de la 
compañía de tus amigos. Ríes, 
pasas el rato motivándote por 
ganar. 

¿Cuál es su juego de mesa favo-
rito? 
—No le podría decir sólo uno 

porque depende mucho 
de con quién juegues. 
Los juegos de mesa 
son muy 'grupodepen-

dientes'. Los hay que 
son perfectos para jugar de 

fiesta con copas o con gente 
que no juega nunca, y otros 
que son más de pensar. 
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